
Schwedisches Mittsommerfest 
 
Ansprechpartner: 
 
Britta Grittmann 
Gaggenau 
 
Zielgruppe Kinder von 6 bis 10 Jahren 
 
Grundidee 
 
Viele beliebte Kinderbuchhelden kommen aus Schweden. In Schweden feiert man 
Mittsommer (am Freitag nach dem 21. Juni), also warum nicht beides miteinander 
verbinden und ein Mittsommerfest in der Bibliothek veranstalten. Bei unserem 
Mittsommerfest im Juni 2001 hörten die Kinder Geschichten von schwedischen 
Kinderbuchhelden, lernten ein Mittsommerlied, gestalteten einen Mittsommerbaum und 
bastelten einen Elch. 
 

Material 

• Schwedische Musik 
• Info-Material und viele Bilder über Schweden (Häuser, Tiere, Flagge, eventuell 

Elch-Stofftier) 
• Materialien für einen Mittsommerbaum: alter Sonnenschirmständer, eine Stange 

und ein Metallring o.ä. 
• Zeitungspapier um den Metallring zu umwickeln 
• Dekorationsmaterialien: Krepppapier, Tonpapier, Moosgummi etc. 
• Extra Tonpapier für die Elche, Elchvorlage, Scheren 
• Schwedenquiz 
• Schwedischer Liedtext 
• Verpflegung: Schokowikinger, Schokoknäckebrot und Saft o.ä. 

Vorbereitung 

• Informationsmaterial und Bilder zusammentragen 
• Materialien für einen Mittsommerbaum besorgen und bereitlegen 
• Elch-Vorlage bereitlegen, sowie genügend Tonpapier und Scheren 
• Schwedenquiz vorbereiten und ausreichend kopieren 
• Ebenso den Liedtext ausreichend kopieren 

 
Durchführung 
 
Schwedeneinstimmung 
 
Zur Einstimmung hören die Kinder schwedische Musik und tragen im Anschluss erste 
Information über Schweden zusammen: Was wisst ihr über Schweden? 
Was kommt aus Schweden Markennamen, Bands, Kinderbuchfiguren, Tiere, 
Nahrungsmittel, Personen? 
 
 
 
 
 



Informationen zum Land Schweden 
 
Nun wird den Kinder erklärt wo Schweden liegt (mit einer Karte) und was typisch für die 
Landschaft und Menschen ist. Ungefähr so: 

• Einführungstext: 
Schweden liegt ziemlich im Norden von Europa (Karte!) 
Es gibt dort viele Wälder, Wiesen und Seen. Es ist im Sommer sehr lange hell und im 
Winter sehr dunkel. In den Wäldern leben ähnliche Tiere wie bei uns (Füchse, Hasen 
usw.) 
Und ein Tier, dass nur in Nordeuropa vorkommt  - der Elch! 
(Kuscheltierelche zeigen!) 
In Schweden gibt es noch eine Königin und einen König, die in der Hauptstadt 
Stockholm in einem Schloss wohnen. 
Viele Schweden wohnen in roten Holzhäusern (Foto!).  
Die roten Häuser haben meist einen Garten und in dem Garten steht meistens ein  
Fahnenmast, an dem die schwedische Fahne aufgehängt ist! Die schwedische  
Fahne ist blau mit einem gelben Kreuz darauf. (Bild) 
Von Deutschland aus kommt man mit dem Schiff – einer Fähre – nach  
Schweden. 
Seit zwei Jahren gibt es eine ganz lange Brücke, die von Dänemark nach  
Schweden führt, über die Autos fahren können. 
Außerdem kommt man natürlich mit dem Flugzeug nach Schweden. 
Die Schweden sprechen schwedisch. Auf schwedisch heißt Schweden SVERIGE 

 
 
Mittsommerbräuche 
 
Den Kinder wird erklärt wann, warum und wie  Mittsommer gefeiert wird. 
  

Das Mittsommerfest heißt im schwedischen Midsommar. Es wird an dem 
Wochenende gefeiert, dass dem 21. Juni am nächsten liegt. 
Das liegt daran, dass am 21. Juni die sogenannte Sommersonnenwende ist. Das 
bedeutet, dass die Tage wieder kürzer und die Nächte wieder länger werden. Das 
heißt das es ab diesem Tag im Juni abends wieder früher dunkel wird. 
Diese Nacht heißt auch Johannisnacht und in Deutschland werden in dieser Nacht 
auch manchmal Feste gefeiert und große Feuer angezündet. 
In Schweden feiert man dieses Fest am Wochenende, weil da die meisten 
Menschen frei und die Kinder keine Schule haben. 
Das Fest beginnt meistens nachmittags und zwar mit dem Stellen des Maibaumes 
(Maien). (Foto) 
Der Maibaum ist ähnlich wie unser Maibaum in Deutschland geschmückt mit 
Bändern und Blumen usw. Meistens kommen der Schmuck aus der Natur. 
Vor allem von Birken. Auch Blumen werden gerne verwendet.  
Die Mädchen haben am Mittsommertag meistens Blumenkränze im Haar. Manche 
Menschen tragen an diesem Tag extra ihre Tracht. 
Am Mittsommertag freuen sich alle, es wird gut gegessen, meistens Hering und 
zum Nachtisch Erdbeeren mit Sahne. Musik spielt auf und alle, Erwachsene und 
Kinder, tanzen gemeinsam um den Maibaum. 
Heute gibt es auf den Mittsommerfesten nicht nur Volksmusik, sondern es auch 
Rockbands spielen. 

 
 
 
 
 
 
 
 



Bullerbügeschichte 
 
Aus „Immer lustig in Bullerbü“ wird die Geschichte „Mittsommer in Bullerbü“ vorgelesen. 
 
 
Mittsommerbaum schmücken und Elche ausschneiden, Schwedenquiz 
 

• Mittsommerbaum: 
 

Der Mittsommerbaum kann aus einem alten Sonnenschirmständer bestehen, einer 
Stange und einem Metallring. Um diesen Metallring wird gemeinsam Zeitungspapier 
gewickelt (ähnlich wie bei einem Adventskranz) und anschließend mit Laub und Efeu 
(dass ich aus dem Wald mitgebracht hatte) begrünt. Dann dürfen die Kinder ganz frei mit 
verschiedenen Materialien (Krepppapier, Tonpapier, Moosgummi etc.) die Dekoration für 
den „Baum“ gestalten. Mit Draht wird die Dekoration dann befestigt.  
 

• Elche ausschneiden: 
 

Die Kinder schneiden aus einer Vorlage braune „Tonpapierelche“ aus! 
 

• Schwedenrätsel: 
 

Bei folgendem Quiz können die Kinder ihr „neues“ Wissen über Schweden und das 
Mittsommerfest erproben. 
 
Schwedenrätsel: 
 

1. Zeichne die schwedische Flagge 
2. Wie heißt das Tier, das in Schwedens Wäldern lebt? 

a. Hirsch 
b. Elch 
c. Pferd 

3. Nenne 3 Figuren aus den Kinderbüchern von Astrid Lindgren: 
4. Was machend die schwedischen Kinder am Mitsommertag? 

a. Um den Maibaum tanzen 
b. Schlitten fahren 
c. Früh ins Bett gehen 

5. Welche Farbe haben die schwedischen Häuser meistens? 
a. Lila 
b. Rosa 
c. Rot 

6. Wie heißt der Kater von Pettersson? 
7. Gibt es in Schweden einen König 

a. Ja 
b. Nein 

8. Wo wohnt Pippi Langstrumpf? 
a. Villa Kunterbunt 
b. Bullerbü 
c. Katthult 

 
 
 
 



Auswertung: Bist du ein alter Schwede? 
 
8 richtige Antworten: absoluter Schwedenfachmann! 
5-7 richtige Antworten: du kennst dich gut aus 
1-4 richtige Antworten: geht so 
0 richtige Antworten: ich glaube du musst‚ mal nach Schweden fahren! 
 
Abschluss: Tanz um unseren „Baum“ 
 
Es gibt Getränke: Schokowikinger. Zum Schluss lernen die Kinder gemeinsam den 
Refrain des Pippi Langstrumpf Liedes mit schwedischem Text (vgl. Liedtext) und tanzen 
und hüpfen um unseren Baum. 
Zur Stärkung gibt es für die Kinder Schokoknäckebrot und Saft. 
 
Liedtext:  
Der schwedische Pippi Langstrumpf Song 
 
Här kommer Pippi Långstrump 
 
Här kommer Pippi Långstrump, 
tjolahopp, tjolahej, tjolahoppsan sa. 
Här kommer Pippi Långstrump, 
ja här kommer faktiskt jag.  
 
Har du sett min apa, 
min söta, fina, lilla apa? 
Har du sett Herr Nilsson? 
Ja han heter faktiskt så. 
Har du sett min villa, 
min Villa Villekullavilla? 
Vill å vill du veta, 
varför villan heter så?  
 
Jo, för där bor ju Pippi Långstrump, 
tjolahopp, tjolahej, tjolahoppsan sa. 
Där bor ju Pippi Långstrump, 
ja där bor faktiskt jag.  
 
Det är inta illa, 
Jag har apa häst och villa, 
En kappsäck full med pengar, 
är det också bra att ha. 
Kom nu, alle vänner, 
Varende kotte som jag könner, 
nu skal vi leva loppan, 
Tjolahej tjolahoppsan sa.  
 
Här kommer Pippi Långstrump, 
tjolahopp, tjolahej, tjolahoppsan sa. 
Här kommer Pippi Långstrump, 
ja här kommer faktiskt jag.  


	Material
	Vorbereitung
	Durchführung
	Schwedeneinstimmung
	Informationen zum Land Schweden
	Bullerbügeschichte
	Mittsommerbaum schmücken und Elche ausschneiden, Schwedenqui
	Abschluss: Tanz um unseren „Baum“


