Der achtfache Pfad

Diese Tabelle kann der Lehrer als Hilfe benutzen, um den Kindern den achtfachen Pfad zu erkldren. Sie kénnen selbst Beispiele aus ihrem Alltag finden. Der Lehrer mul? sie einladen, sich zu|

éuBern.|

Empfehlung Bedeutung Beispiele

Um die Welt so sehen kdnnen, wie sie wirklich ist.
Rechtes Verstehen

Mitleid und Hilfsbereitschaft, das zu guten Taten fiihrt.
Rechtes Denken

Nicht lugen oder schlecht Giber andere reden.
Rechtes Reden

Niemandem etwas bdse tun.
Rechtes Handeln

Seinen Lebensunterhalt so verdienen, daf} man
Rechtes Leben(serwerb) anderen nicht schadet.

Immer genau darauf achten, ob man sich richtig verhalt.
Rechtes Streben

Bdse Gedanken unterdriicken.
Rechtes Gedenken

Rechte Konzentration, notwendig zur Meditation.
Rechtes Sichversenken
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