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Arbeitsblätter 



Inha l t  
INHALTSVERZEICHNIS 

Gruppe
Individuell

Jeden Tag eine gute Tat
Clean Desk Challenge
Jeden Tag eine Idee

Create your own challenge

Phase 1

Phase 2

Phase 3
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Phas e  1  -  Grupp e

WIE VIELE SCHRITTE WOLLEN WIR ZUSAMMEN GEHEN. 

DAS HABEN WIR GELERNT... 

DAS WOLLEN WIR VERBESSERN BEIM NÄCHSTEN MAL 

Schritteziel erreicht: Ja Nein

DATUM: 

Schrittezählen 

DATUM: 

VORHER 

NACHHER 
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Phas e  1  -  Ind i v i d u e l l  

SO VIELE SCHRITTE BIN ICH HEUTE GELAUFEN?

DAS HAT MICH HEUTE GEFREUT... 

DAFÜR BIN ICH HEUTE DANKBAR...

Schritteziel erreicht: Ja Nein

DATUM: 

DAS NEHME ICH MIR FÜR MORGEN VOR... 

Schrittezählen 
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Phas e2 - Ind i v i d u e l l  

MEINE GUTE TAT HEUTE WAR... 

WIE HABE ICH MICH DANACH GEFÜHLT? 

DAFÜR BIN ICH HEUTE DANKBAR...

DATUM: 

Jeden Tag eine Gute Tat

DAS NEHME ICH MIR FÜR MORGEN VOR... 
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Phas e2 - Ind i v i d u e l l  

ICH HABE MEINEN SCHREIBTISCH HEUTE SAUBER VERLASSEN 

DAS HAT MICH HEUTE GEFREUT... 

DAFÜR BIN ICH HEUTE DANKBAR...

DATUM: 

Clean Desk Challenge 

DAS NEHME ICH MIR FÜR MORGEN VOR... 

Beweisfoto 
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Phas e2 - Ind i v i d u e l l  

DAS IST MEINE IDEE... 

SO SOLL SIE DER BIBLIOTHEK / DEM TEAM HELFEN... 

DAFÜR BIN ICH HEUTE DANKBAR...

DATUM: 

Jeden Tag eine Idee 

DAS NEHME ICH MIR FÜR MORGEN VOR... 
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Phas e3 - Grupp e  

DAS IST UNSERE CHALLENGE... 

SO HILFT SIE DER BIBLIOTHEK / DEM TEAM... 

DAS MUSS ICH DAFÜR TUN 

DATUM: 

Zeit für deine Challenge 
VORHER 
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Phas e3 - Grupp e  

DAS WAR UNSERE CHALLENGE... 

SO HAT SIE DER BIBLIOTHEK / DEM TEAM GEHOLFEN

DAS SIND DIE VORTEILE 

DATUM: 

Zeit für deine Challenge 
NACHHER 

DAS SIND DIE NACHTEILE 
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Phas e3 - Ind i v i d u e l l

DAS HABE ICH HEUTE GETAN UM DEM ZIEL NÄHER ZU KOMMEN 

DAFÜR BIN ICH HEUTE DANKBAR...

DATUM: 

Zeit für deine Challenge 

DAS NEHME ICH MIR FÜR MORGEN VOR... 

HIER IST PLATZ FÜR DEINE GEDANKEN 
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