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Zusatzmodule mit ECTS

Was sind Zusatzmodule?

Zusatzmodule kannst du zusatzlich zu der bendtigten Gesamtanzahl von 210 ECTS fur dein Studium
belegen. Fur jedes Zusatzmodul kannst du 1 ECTS (= 30 Stunden) oder 2 ECTS (= 60 Stunden) erwerben,
die auf deinem Abschlusszeugnis mit Modulnamen und ECTS aufgefuhrt werden. Das Center for Learning
& Development bietet dir Zusatzmodule im Bereich der Schltsselkompetenzen an, mit denen du deine
fachlichen, methodischen, personlichen und sozialen Kompetenzen erweitern kannst. Damit kannst du
bei zukUnftigen Arbeitgeber:innen belegen, dass du dich mit diesen Themen auseinandergesetzt und
entsprechende Kompetenzen erworben hast.

Wie kann ich mir ECTS anrechnen lassen?

Um ECTS zu erwerben, kannst du wahrend deines Studiums verschiedene Veranstaltungen (z.B.
Workshop, Seminar, Beratung) innerhalb eines Moduls besuchen. Jede Veranstaltung hat eine
ausgewiesene Stundenzahl, welche auf die insgesamt 30, bzw. 60 Stunden anrechenbar ist. Somit ist es
maoglich Uber mehrere Semester durch die Teilnahme an verschiedenen Veranstaltungen Stunden zu
sammeln.

Die Anrechnung der ECTS erfolgt Uber die sogenannte Testatkarte. Die Teilnahme an einer analogen
Veranstaltung wird jeweils unmittelbar nach der Veranstaltung durch die/den Referent:in, die Teilnahme
an einer virtuellen Veranstaltung durch eine/n Mitarbeiter:in des Centers auf der Testatkarte bestatigt.
Denk daran, dir die Unterschrift gleich zu holen - nachtraglich konnen keine Unterschriften eingefordert
werden, da wir die Teilnehmendenlisten aus datenschutzrechtlichen Grunden nicht aufbewahren.

Die Testatkarte fur das Modul 830001: Study & Career Skills findest du auf der letzten Seite.

Ganz wichtig: Gib gut acht auf deine Testatkarte, sie kann nicht ersetzt werden!

Wenn du alle Stunden beisammenhast, gehst du zuerst zu der jeweiligen Modulverantwortlichen —
diese bestatigt dir von Seiten des Centers, dass du die 30, bzw. 60 Stunden erbracht hast. Im Anschluss
kannst du dann zum Prufungsamt und dir die ECTS eintragen lassen.

Welche Module werden vom Center for Learning & Development angeboten?
e Modul 830001: Study & Career Skills (2 ECTS)
¢ Modul 830003: Selbstkompetenz (2 ECTS)
e Modul 830004: Basiskompetenz: Wissenschaftliches Arbeiten (1 ECTS)*
e Modul 830005: Wissenschaftliches Arbeiten & Schreiben (2 ECTS)**

* Wenn du angefangen hast Zeitstunden fur Modul 830004 zu sammeln und im Laufe deines Studiums
auf 60 Zeitstunden kommst, Ubertragen wir die Zeitstunden fur dich in Modul 830005.

** Wenn du angefangen hast Zeitstunden fur Modul 830005 zu sammeln und du am Ende deines
Studiums nicht auf die erforderlichen 60 Zeitstunden, aber auf 30 Zeitstunden kommst, Ubertragen wir
die Zeitstunden fur dich in Modul 830004.

Center for Learning & Development - Hochschule der Medien Stuttgart

Kontakt: cld@hdm-stuttgart.de


mailto:cld@hdm-stuttgart.de

Zusatzmodule mit ECTS - Modul 830001: Study & Career Skills (2 ECTS)

Stand: Juli 2023

CENTER FOR

B TT1ITT

DEVELOPMENT HOCHSCHULE

| ] DERMEDIEN

Modul 830001:
Study & Career Skills (2 ECTS)

In diesem Modul findest du verschiedene Veranstaltungen rund um die Entwicklung relevanter
SchlUsselkompetenzen fur dein Studium und spateres Berufsleben. Manchmal kommen neue
Veranstaltungen oder Angebote hinzu. Wir Informieren dich Uber diese regelmafSig per Mail.

Angebot im

Modulveranstaltungen

Anrechenbare
Stunden

Dauerangebote
im Sommer-
und
Wintersemester

Dauerangebote

Es gibt verschiedene Dauerangebote, die dich auf deine
Berufsfahigkeit, deine mentale Gesundheit und deine
Studierkompetenzen vorbereiten.

= Informationen zur Karriereberatung findest du hier.
» Informationen zu Mental Health Angeboten findest du hier.

Je nach
Angebot

Sommer- und
Wintersemester

Study & Career Days

Die Study & Career Days unterstutzen alle Studierenden der HdM
beim Entwickeln unterschiedlicher Kompetenzen, die fur die
erfolgreiche Bewaltigung eines Studiums und bei ihrer Berufs- und
Karriereplanung, sowie der Vorbereitung auf Bewerbungsverfahren
fur Praktika, Auslandssemester oder die erste Anstellung nach dem
Studium relevant sind. In Workshops, Vortragen und Beratungen
kénnen Studierende sich mit Themen wie Lerntechniken &
Prafungsvorbereitung, Umgang mit Prifungsangst, Rhetorik &
Prasentation, Zeitmanagement & Selbstmotivation,
Bewerbungsanschreiben und Lebenslauf, dem Herausfinden der
eigenen Starken & Schwachen, der optimalen Selbstprasentation
und dem gekonnten Agieren in Vorstellungsgesprachen
auseinandersetzen und relevante Kompetenzen erwerben.

Je nach
Angebot

Winter-
semester

Mental Health Week

Die Mental Health Week bietet Studierenden die Méglichkeit, sich
aktiv mit mentaler Gesundheit zu befassen, die sowohlim
Hochschulalltag fur ein erfolgreiches Studium als auch in der
Arbeitswelt zunehmend wichtiger wird - besonders im Hinblick auf
Themen wie Resilienz, Belastbarkeit, Flexibilitat und den Umgang
mit Stress.

Mental Health-Angebote zielen daher auf das Finden und Erhalten
einer guten Work-Life-Balance ab. In Workshops und Beratungen,
bei Vortragen & Mit-Mach-Aktionen erlernen Studierenden einen
achtsamen Umgang mit sich selbst, lernen Methoden zur Pravention
und Erhaltung der geistigen Gesundheit sowie unterschiedliche
Wege zum Umgang mit psychischen Belastungen und Angsten
kennen. Sie erfahren welche Strategien zum eigenen optimalen
Stressmanagement am besten passen, um die angestrebte Work
Life Balance aktiv zu leben.

Je nach
Angebot

Center for Learning & Development - Hochschule der Medien Stuttgart

Kontakt: cld@hdm-stuttgart.de



mailto:cld@hdm-stuttgart.de
https://e-learning.hdm-stuttgart.de/moodle/enrol/index.php?id=2644
https://e-learning.hdm-stuttgart.de/moodle/course/view.php?id=3105#section-9
https://e-learning.hdm-stuttgart.de/moodle/course/view.php?id=4295
https://e-learning.hdm-stuttgart.de/moodle/course/view.php?id=3105#section-9

Zusatzmodule mit ECTS - Modul 830001: Study & Career Skills (2 ECTS)

CENTER FOR

B TT1ITT

DEVELOPMENT HOCHSCHULE

| ] DERMEDIEN
Stand: Juli 2023
Sommer- und Das Innostudio Je nach
Winter- Das Innostudio wird vom Startup Center der HdM organisiert und Angebot 4 - 6
semester Stunden

durchgefuhrt. Dieser Ganztagesworkshop vermittelt den
Studierenden grundlegendes Wissen in den Bereichen
Innovationsmanagement und Entrepreneurship. Die zentralen
Elemente bilden dabei umfangreiche Informationen zu erfolgreichen
Grunungsvorhaben und deren Entstehung sowie die Entwicklung
einer eigenen Geschaftsidee im Anschluss. Somit werden relevante
unternehmerische Kompetenzen wie Teamfahigkeit, Eigeninitiative
und Kreativitat vermittelt, welche gleichermafsen von der
Europaischen Kommission als Schlusselqualifikationen des 21.
Jahrhunderts festgelegt wurden. Das im Workshop erlernte Wissen,
kann sowohl in der studentischen als auch beruflichen Laufbahn
Anwendung finden und bietet deshalb eine ideale Grundlage fur die
zukunftige Entwicklung der Studierenden. Zudem kann es fur die
Studierenden der erste Schritt auf dem Weg in die eigene
Selbststandigkeit sein, welcher durch den entstandenen Kontakt
zum HdM Startup Center und dessen Experten erleichtert wird.

Modulverantwortliche: Tulay Balcik, balcik@hdm-stuttgart.de
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Testatkarte: Bescheinigung Uber die Teilnahme an Zusatzangeboten
des Centers for Learning & Development'

Name, Vorname: Matr. Nr.:

im Studiengang: hat teilgenommen an:

W/S 830001 Study & Career Skills il 2 ECTS PV: A100%

Nr. | Titel der Veranstaltung / Inhalte | Sem. | Datum Stunden- | Unterschrift
anzahl Kursleitung

10

11

12

13

14

Gesamt:

EDV-Nr. Modultitel Gesamtstunden | Gesamt-ECTS | Unterschrift
Modulverantwortliche/r

830001 Study & Career Skills

! Die ECTS der Zusatzmodule werden bei der Festsetzung der Gesamtnote und in die Gesamtanzahl von

210 ECTS fur das Studium nicht mit einbezogen, sondern zusatzlich ausgewiesen. Die Teilnahme an einer
analogen Veranstaltung wird jeweils unmittelbar nach der Veranstaltung durch die/den Referent:in, die
Teilnahme an einer virtuellen Veranstaltungen durch eine/n Mitarbeiter:in des Centers auf der Testatkarte
bestatigt. Die Nachweispflicht fir die Belegung im Rahmen der Anrechnung obliegt dem bzw. der Studierenden.
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